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Eefje Smetsers en Pieter Staarink

De in rood en zwart geschilderde steile trap is herkenbaar van foto’s en filmpjes 

over de oude Antoniushoeve, maar verder doet de etage met eigen keuken in 

niets meer denken aan de uitgeleefde zolderruimte van toen. Of het moeten de 

bedstee zijn en de ventilatieschacht, die een natuurlijke scheiding in de ruimte 

aanbrengt. Het bouwwerk van het dak is verborgen onder isolatiemateriaal en 

de door houtworm aangetaste balken zijn behandeld. Overal hangen en staan 

planten. Hier wonen Eefje Smetsers en Pieter Staarink, een paar, nationaliteit 

Nederlands. Het is een avond in januari 2020. Pieter voert een telefoongesprek 

met zijn broer die voor de tweede keer vader is geworden. Er gaat met veel 

mensen gegeten worden, zo te horen. Pieter kan er maar kort bij zijn. Tegen zijn 

broer: ‘Laat me weten of ik extra eten moet meenemen.’ De keukenkastjes en 

ijskast gaan open en dicht. 

Pieter is arts op de Spoedeisende Hulp van het OLVG Oost in Amsterdam, en 

een vriend van Jamie, een van degenen die hielpen bij het slopen en bouwen. 

Eefje is medewerker van Bureau 8080, ook in Amsterdam, een adviesbureau 

voor duurzaamheid. Na een jaar op Bonaire, waar Eefje werkte voor de over-

heid, besluiten ze samen te gaan wonen. Ze kloppen aan bij Jamie en Lot. Het 

bovenappartement was bijna klaar, dus ja, dat kon.

Eefjes beeld van de toekomst voorzag ruim in woongezelschap. Pieter, opge-

groeid in Amersfoort, wist al vroeg dat hij ‘later’ buiten wilde wonen. Ze hadden 

al eens de huizenmarkt onderzocht op mogelijkheden om met vrienden en fa-

milie samen te wonen: voorlopig  juridisch te ingewikkeld. Pieters broer woont 

in de Wolfsgaard in Wageningen, een woongemeenschap van ouderen, gezinnen 

en studenten. Zoiets willen zij uiteindelijk ook.

Het grote kippenhok achter in de tuin, waar de kippen goed leggen, is gebouwd 

door Pieter. Het is hun zorg dat ’s avonds de kippen op stok gaan. Eefje laat 

graag Mazu uit, de hond van Lot en Jamie en is misschien wel het vaakst van alle 

bewoners in de moestuin te vinden. De concerten van het Neon Raincoat 

Collective, de band waarin zij saxofonist is, behoren tot het uitgaansrepertoire 

van het huis (op de Antoniushoeve spreken ze  over ‘het huis’ als ze alle bewo-

ners inclusief Lot en Jamie bedoelen).

Het luik boven aan de trap vormt een fysieke grens tussen het samenwonen 
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en het wonen samen met anderen. Het staat meestal open, zeggen ze. Bevalt 

het samenwonen op deze manier?  Pieter: ‘Het is hartstikke leuk hier. Op mijn 

vrije dagen scharrel ik een beetje rond in het huis en in de tuin. Ik maak een 

praatje met iemand die ook thuis is, of ga eens kijken bij de tuinman van de kerk 

hiernaast. Het is verrijkend om te wonen op een plek die ook van anderen is, 

die meer omvat dan jouw privé ruimtes, waar je anderen spreekt en niet alleen 

beleefd toeknikt.’  Eefje: ‘Met anderen wonen geeft gezelligheid, heel simpel 

eigenlijk. Ik vind het heerlijk om alleen te zijn. Maar niet voor lang, en in de 

wetenschap dat er anderen in de buurt zijn. Hier kan ik ongepland met iemand 

gaan wandelen, of opeens besluiten te gaan koken voor de rest. En ja, je zorgt 

een beetje voor je huisgenoten.’ 

Eefje woonde voor het interview een huisvergadering bij, waar het fel aan 

toeging: ‘We hadden het over de verdeling van taken in het huis en in de tuin, 

die sommige bewoners niet doen of willen afkopen. Wat de rest dan onrecht-

vaardig vindt.’ Dat sommige huisgenoten hun verantwoordelijkheden ontduiken, 

zien zij als de minder romantische kant van het leven op de Antoniushoeve. 

Pieter: ‘Ik zorg voor de kippen, dat is relaxt, ik hoef niets op anderen af te 

stemmen. Met veertien mensen die iets moeten onderhouden is de kans dat er 

iemand wegduikt groot. Veel is een kwestie van goed regelen, maar dat doen 

we dan niet. Als we een huisetentje plannen bijvoorbeeld is niet altijd duidelijk 

wie wat doet, wie kookt, en wie opruimt. We  maken dan wel met z’n allen 

schoon hoor. En we kunnen heel goed improviseren: Jij maakte al salade, okay. 

Dan doe ik de rijst. En het toetje? Jij?’ 

In de zomer van 2020 verhuizen Pieter en Eefje naar een eigen huis aan de 

groene rand van Duivendrecht.

Pieter bouwt het kippenhok, Eefje met ei van Antoniushoeve kippen


